
Antes de você começar…

O Vem e Segue-Me Kids espera que você possa aproveitar este material da melhor forma para 
preparar sua sacramental especial. Este material foi criado para ajudar você a se organizar de 
acordo com a necessidade de sua primária pelo poder e inspiração de seu chamado.

Direção

Este é um modelo mais orgânico, que permite montar o programa de acordo com a realidade 
da sua Primária, seguindo os tópicos apresentados.

1. Hinos

Cada tópico possui um hino sugerido relacionado ao tema. Se preferir, você pode escolher 
outro hino que tenha a mesma mensagem.

2. Como usar o modelo orgânico

Use os tópicos como um guia para montar o seu próprio programa.

Uma sugestão é enviar aos pais uma folha ou um e-mail com as perguntas relacionadas aos 
tópicos e pedir que cada criança responda em casa. Depois:

1.  Reúna as respostas das crianças.
2.  Organize e escreva as respostas de forma que possam ser usadas durante o programa.
3.  Compartilhe uma cópia das partes com as crianças durante os ensaios, para que elas 

possam praticar.
4.  No dia do programa, entregue a cada criança sua parte numerada na ordem em que será 

apresentada, para facilitar a organização.
5.  Como alternativa, você pode deixar uma cópia das partes no púlpito para que as crianças 

leiam diretamente dela.

Lembre-se de que este material é apenas um guia. Você pode retirar, acrescentar ou adaptar 
qualquer tópico que achar necessário para que o programa faça sentido para as crianças e 
para a sua Primária (o programa normalmente dura 45 minutos). Você pode colocar um 
narrador para ler as escrituras ou até mesmo duas frases introduzindo aquele tópico. Você 
também pode incluir algumas crianças para compartilhar experiências, testemunhos e 
histórias de até 1 minuto que reflitam aquele tópico.

Sugerimos cantar apenas uma estrofe de alguns hinos (ao invés dele inteiro) para que você 
respeite o tempo do programa e consiga manter a maioria dos tópicos.



                                                                                           

Programa Sacramental da Primária 2026

Velho Testamento – Vem e Segue-Me

Modelo Orgânico : 15 Tópicos  

 

Tema: Aprendemos sobre Jesus Cristo por meio do Velho Testamento

Introdução e Boas Vindas: pela presidência da primária (30 segundos)

 

Hino de Abertura opcional: No céu eu vivi 

Tópico 1: A Criação (Jesus Cristo criou e nos ama.)

Escritura: Gênesis 1:26,31 

Sugestão: O que a criação ensina sobre o Pai Celestial e Jesus Cristo? O que você mais ama 
na criação? Como as coisas que Jesus Cristo criou mostram Seu amor por nós?

Hino : Meu Pai Celestial Me Tem Afeição / Sou um Filho de Deus

 

Tópico 2 : Adão e Eva (O plano do Pai Celestial precisava de um Salvador.)

Escritura : Gênesis 5:10-11

Sugestão :  O que aprendemos com Adão e Eva sobre o plano de Deus? Por que precisamos 
de Jesus Cristo no plano do Pai Celestial?

Hino : Vou cumprir o plano de Deus

 

Tópico 3 : Noé (Cristo fala por meio dos profetas.)

Escritura : Moisés 8:23-24



Sugestão : O que Noé ensinou sobre ouvir os profetas de Deus? O que o profeta nos ensina 
sobre Jesus Cristo?

Hino : Segue o profeta

 

Tópico 4 : Abraão (O Senhor cumpre Suas promessas.)

Escritura : Gênesis 22:17–18

Sugestão: Abraão confiou nas promessas do Senhor, e o Senhor abençoou toda sua 
posteridade. Como podemos confiar no Senhor quando não entendemos por que algo está 
acontecendo? O que aprendemos com Abraão sobre confiar nas promessas de Deus? Você 
consegue lembrar de uma vez em que confiou no Senhor, mesmo sem saber como tudo iria 
acontecer?Como os convênios que fazemos com o Senhor podem fortalecer nossa família e 
nos ajudar a permanecer unidos a Ele?

Hino: Faze o bem, escolhendo o que é certo/ As familias poderão ser eternas

Tópico 5: José do Egito (Podemos aprender a perdoar como Cristo.)

Escritura: Gênesis 45:7

Sugestão:  O que José me ensina sobre o perdão? Como podemos seguir o exemplo de Jesus 
Cristo e perdoar? Como o Salvador pode nos ajudar quando alguém nos machuca?

Hino : Faze-me, ó Pai, perdoar/ Amai-vos uns aos outros

 

Tópico 6 : Moisés e o Êxodo (Cristo nos ajuda a ser valentes.)

Escritura : Êxodo 3:12

Sugestão : Deus ajudou Moisés a fazer Sua vontade. Moisés foi valente e obediente. O Senhor 
abençoou o Seu povo através de Moisés. Como Jesus Cristo pode nos ajudar a ser valentes 
quando somos chamados a fazer algo difícil?

Hino : Serei valoroso

 

Tópico 7 : Os Dez Mandamentos (Os mandamentos nos ajudam a seguir Cristo.)

Escritura : Êxodo 24:7

Sugestão : Por que devemos guardar os mandamentos? Como os mandamentos nos ajudam a 
sermos mais como Jesus Cristo? Qual mandamento ajuda você a se aproximar mais de Jesus?

Hino : Guarda os mandamentos

 



Tópico 8 : Josué (Podemos escolher e buscar o Senhor.)

Escritura : Josué 1:9; 24:15

Sugestão : Josué ensinou o povo a escolher o Senhor. Como podemos buscar o Senhor todos 
os dias e escolher segui-lo?

Hino :  Faz-me andar só na luz

 

Tópico 9 : Rute (Podemos demonstrar o amor de Cristo)

Escritura : Rute 1:16; 

Sugestão : Rute foi um exemplo de bondade  mesmo quando foi difícil.  Como podemos ser 
mais bondosos e seguir o exemplo do Salvador? 

Hino : A bondade por mim começará / Fala-se com amor

Tópico 10: Samuel (Podemos ouvir o Senhor pelo Seu Espírito)

Escritura: 1 Samuel 3:10

Sugestão:  Samuel aprendeu a ouvir a voz do Senhor desde cedo. Como o Espírito Santo pode 
nos ajudar a saber o que o Senhor quer que façamos? Como podemos ouvir o Senhor no dia a 
dia? O que posso fazer quando preciso sentir paz ou orientação?

Hino: O Espírito Santo / Pense na canção

 

Tópico 11 :David (Podemos confiar em Cristo nos desafios)

Escritura : 1 Samuel 17:37

Sugestão : David confiava no Senhor, teve fé e o Senhor esteve com ele.  Como posso seguir o 
exemplo de Davi ao escolher confiar no Senhor e andar com Ele? Como posso aumentar 
minha fé em Jesus Cristo quando enfrento desafios que parecem grandes demais para mim?

Hino : Quero Andar com Cristo / Senhor eu te servirei

 

Tópico 12 : Isaías (Cristo nos ama e sofreu por nós)

Escritura : Isaías 53:5

Sugestão: Isaías ensina muitas verdades sobre o Senhor Jesus Cristo e Seu amor infinito. 
Como eu sei que Jesus Cristo me ama? O que aprendi em Isaias sobre buscar o Salvador em 
momentos difíceis? Você consegue lembrar de uma vez em que sentiu que Jesus Cristo 
ajudou você quando estava triste, preocupado ou com medo?

Hino : O amor do Salvador / Getsêmani 



Tópico 13: Jeremias (Podemos compartilhar o evangelho de Cristo)

Escritura: Jeremias 1:7-8

Sugestão: Jeremias continuou pregando a palavra de Deus mesmo quando as pessoas não 
queriam ouvi-lo. Como posso ser um missionário todos os dias e ensinar sobre o evangelho 
de Cristo? Como posso ajudar as pessoas a virem a Cristo?

Hino: Ao mundo a verdade levar

 

Tópico 14: Daniel (A oração nos aproxima do Salvador.)

Escritura : Daniel 6:11, 27

Sugestão : Daniel fez o que era certo e o Senhor o abençoou. Para ele a oração era algo 
sagrado que o ajudava a estar próximo de Deus. O que Daniel me ensina sobre a oração? 
Como a oração me ajuda a estar mais perto do Pai Celestial e do Salvador?

Hino : Oração de uma criança

 

Tópico 15 : Os Profetas Testificam de Cristo 

Escritura : Deuteronômio 18:18

Sugestão : O que eu aprendi sobre Jesus Cristo estudando o Velho testamento? Como os 
profetas do Velho Testamento nos ajudam a conhecer e seguir o Salvador?

Hino : Ele mandou Seu Filho / Senhor, eu te servirei

 

Finalização : Testemunho do bispo.
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