
O Êxodo

“E o coração de Faraó se endureceu, e não os

ouviu, como o Senhor tinha dito.”

Êxodo 7:13

Lição 5 (Êxodo 2 - 14)



Um dia, uma princesa egípcia encontrou um bebê hebreu em um cesto. Ela o chamou de Moisés e o criou

para se tornar um príncipe.

Quando Moisés cresceu, ele não gostava da forma como os egípcios tratavam os hebreus, que eram seus

escravos. Quando Moisés os defendeu, os egípcios quiseram matá-lo. Moisés teve de fugir. Então Deus lhe

disse que voltasse e libertasse o povo hebreu.

Moisés pediu ao Faraó, o rei do Egito, que deixasse o povo hebreu partir. O Faraó disse que não. Deus

ajudou Moisés a lançar pragas sobre a terra para que o Faraó mudasse de ideia. Moscas, piolhos e depois

rãs encheram o Egito. Finalmente, o Faraó disse que os escravos podiam partir.

Enquanto os hebreus estavam saindo, o Faraó mudou de ideia e enviou seu exército atrás deles. Quando o

povo de Moisés chegou ao Mar Vermelho, Deus abriu um caminho seco pelo meio do mar para que eles

pudessem escapar.

Deus deu a Moisés os Dez Mandamentos. Moisés os ensinou ao povo enquanto viajavam em direção à terra

prometida. Finalmente, eles estavam seguros e livres!

O que está acontecendo?



Escrituras em ação
 Quais foram as dez pragas que o Senhor ordenou que Moisés fizesse cair

sobre o Egito, devido ao Faraó se recusar a deixar Israel partir?

Leia as referências a seguir e faça um desenho para representar cada praga

(1) Êxodo 7:20–21 

(2) Êxodo 8:6

(3) Êxodo 8:17

(4) Êxodo 8:24

(5) Êxodo 9:6

(6) Êxodo 9:10

(7) Êxodo 9:23

(8) Êxodo 14–15

(9) Êxodo 10:22

(10) Êxodo 11:5



Cumprindo minha 
missão na vida



E Deus disse: Certamente eu serei contigo; e isto te será por sinal de que eu te

enviei: Quando houveres tirado este povo do Egito, servireis a Deus neste monte.
Êxodo 3:12

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/3?lang=por#note12a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/3?lang=por#note12b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/3?lang=por#note12c
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Deus abre caminhos!
Então disse o Senhor a Moisés: Por que clamas a mim? Dize aos filhos

de Israel que marchem.
Êxodo 14:15

Deus pode abrir um caminho. Assim como aconteceu com Moisés e com o povo de Israel, o Senhor também pode
ajudar você em momentos de medo, dúvida ou dificuldade.

Materiais

Um prato ou uma bandeja
Um pequeno objeto para representar o povo
duas folhas azuis ou dois panos azuis

O povo havia saído do Egito, mas logo viu o exército do Faraó vindo atrás deles. À
frente deles estava o Mar Vermelho. De um lado, o mar. Do outro, o inimigo. Tudo
parecia impossível.

o povo estava “sem saída”.
Se estiver usando folhas ou panos azuis, deixe-os juntos, fechando a passagem.
Moisés confiou em Deus. Quando o Senhor mandou, Moisés agiu com fé. Nesse momento,
separe as folhas ou panos ao meio, formando um caminho. 
Deus abriu o mar e preparou uma passagem para o Seu povo atravessar em segurança.

Às vezes, na sua vida, pode parecer que não existe saída.
Você pode enfrentar um problema na escola, um medo, uma situação difícil em casa, uma
dúvida importante ou uma decisão que parece pesada demais. Em alguns momentos, você
pode até sentir que está cercado, sem saber para onde ir.
Foi assim que o povo de Israel se sentiu.

Mas essa história ensina que, quando você confia no Senhor e escolhe obedecer, Ele
pode fazer algo que você ainda não consegue enxergar: Ele pode abrir um caminho.
Talvez o milagre não aconteça do jeito ou no tempo que você imaginou. Mas Deus
continua tendo poder para guiar, proteger e mostrar a direção certa.

O que essa história ensina sobre confiar em Deus?
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