
José do Egito

 E o Senhor estava com José, e foi homem próspero;

e estava na casa de seu senhor egípcio.

Viu, pois, o seu senhor que o Senhor estava com ele,

e que tudo o que fazia o Senhor prosperava em sua

mão.

Gênesis 39: 2 - 3

Lição 4 (Gênesis 37-50)



O que está acontecendo?

Mesmo longe de casa e

passando por dificuldades,

José continuou sendo fiel

a Deus e fazendo o que era

certo. o Senhor estava

com José, e ele se tornou

um homem muito sábio e

importante no Egito.

Anos depois, quando houve

fome, seus irmãos foram

ao Egito pedir comida.

José poderia ter ficado

bravo com eles, mas

escolheu perdoá-los e

ajudou toda a sua família.

Assim, José mostrou que

devemos confiar em Deus e

sempre escolher fazer o

que é certo.

José era um dos filhos de Jacó e o primeiro filho de Raquel. Seu pai o amava

muito. Mas os irmãos de José ficaram com inveja dele e acabaram vendendo-o

como escravo para o Egito.



Escrituras em ação
Na história de José, vários sonhos são mencionados juntamente

com suas interpretações, que eram feitas através do Senhor.

Busque as referências e faça um desenho de cada sonho.

Gênesis 
37:5–8

Gênesis 
37:9–11

Gênesis 
40:9–13

Gênesis 
40:16–19

Gênesis 
41:1–4

Gênesis 
41:5–7



Decifre as mensagens
O Senhor estava com José, e mesmo assim, ele passou por muitas

dificuldades. Encontre o caminho de José até o senhor.

Seus irmãos
tiveram inveja

dele Seus irmãos
quiseram 
matá-lo

josé foi
jogado em
um poço

foi vendido
como escravo

foi levado
para longe de

casa

viveu como
escravo de

potifar

foi tentado
pela esposa de

potifar

Foi acusado
injustamente

foi colocado na
prisão sendo

inocente

ficou
esquecido na

prisão

teve que lidar
com a fome no

egito

precisou lidar
com os irmãos que
tinham feito muito

mal

o senhor
estava com

josé!



“Algumas bênçãos vêm logo, algumas vêm tarde e algumas não vêm até o céu;

mas para aqueles que abraçam o evangelho de Jesus Cristo, elas vêm.”

Élder Jeffrey R Holland





Jesus Cristo me ensina 
como aliviar meus fardos

Providencie uma mochila e algumas pedras, livros ou outros objetos
pesados.

 Segure a mochila enquanto as pedras são colocadas dentro dela,
uma de cada vez. 

Cada pedra representa uma mágoa ou um rancor.

Depois que a mochila  estiver cheia, caminhe pela sala carregando a
mochila ou a segure por alguns instantes. 

Quando as pessoas guardam raiva ou mágoas no coração, isso se
torna um peso para elas.

Agora, retire as pedras da mochila. Perdoar é como tirar esse peso.

Quando perdoamos, sentimos o coração mais leve.
As pessoas são mais importantes do que os problemas. Por isso, é

importante perdoar e continuar amando os outros.

José perdoou seus irmãos. Seja generoso e bondoso como José foi!
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