
O Convênio

“Porque eis que eu trago um dilúvio de águas sobre a

terra, para desfazer toda a carne em que há fôlego de vida

debaixo dos céus; tudo o que há na terra expirará.

 Mas contigo estabelecerei o meu convênio; e tu entrarás

na arca, e os teus filhos, e a tua mulher, e as mulheres de

teus filhos contigo.”
Gênesis 6:17-18

Lição 2 (Gênesis 6 -9)

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/6?lang=por#note17a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/6?lang=por#note17b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/6?lang=por#note18a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/6?lang=por#note18b


O que está acontecendo?
Se você imaginar sua vida como uma jornada de volta a Deus, fazer convênios e

receber ordenanças é como seguir as placas de sinalização ao longo do caminho

que conduz à vida eterna.

O Presidente Russell M. Nelson ensinou: “Jesus Cristo nos convida a
trilhar o caminho do convênio para que voltemos ao lar de nossos

pais celestiais e que estejamos com nossos entes queridos” 
(“Vem, e segue-Me”, Liahona, maio de 2019, p. 88).

Assim como a arca de Noé protegeu Noé e sua família da grande chuva, os convênios que fazemos

com Deus são como uma arca para nós. Quando escolhemos seguir Jesus, somos protegidos

espiritualmente, mesmo quando enfrentamos dificuldades. Os convênios nos ajudam a ficar perto

do Pai Celestial e nos guiam de volta para Ele, assim como a arca levou a família de Noé em

segurança até um novo começo.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/46nelson?lang=por


Quantos animais limpos de cada
 espécie foram colocados na arca?

Quantos foram os dias e noites de chuva?

Qual era a idade de Noé na época do dilúvio? 

Quantos animais das espécies que não eram
consideradas limpas foram colocados na
arca?

Durante quantos dias as águas 
prevaleceram sobre a Terra?

 Por quantos dias Noé ficou na arca 
antes de começar a chover? 

Gênesis 7:2

Gênesis 7:10

Gênesis 7:2

Gênesis 7:12

Gênesis 7:24

Gênesis 7:6

Escrituras em ação
E a pomba voltou a ele à tarde; e eis, arrancada, uma folha de oliveira no

seu bico; e soube Noé que as águas tinham minguado sobre a terra.
Gênesis 8:11

Encontre as respostas das perguntas nas referências das escrituras e ligue.



Quem sou eu?

Meu pai me deu um nome que significa “descanso”, porque ele acreditava que eu traria alegria e consolo

para nossa família. Eu vivi em um tempo em que muitas pessoas faziam coisas erradas e não queriam

seguir a Deus.

Deus me avisou que enviaria um grande dilúvio e me mandou construir uma arca. Mesmo sem nunca ter

visto uma chuva tão grande, eu confiei Nele. Com a ajuda da minha família, trabalhei por muitos anos

para construir o barco e preparar tudo o que seria necessário.

Também ensinei as pessoas a se arrependerem e voltarem para Deus, mas poucas quiseram ouvir. Quando

o dilúvio veio, minha família e os animais ficaram seguros dentro da arca. Depois de muitos dias, a chuva

parou e a terra secou.

Quando saímos da arca, Deus fez uma promessa de que nunca mais destruiria a Terra com um dilúvio. Ele

colocou o arco-íris no céu como sinal dessa promessa. 

Minha história mostra que, quando confiamos em Deus e seguimos Seus mandamentos, Ele cuida de nós,

mesmo nos momentos mais difíceis.

QUem sou eu? ________________________________

Muitas pessoas me conhecem como o primeiro homem que viveu na Terra. Antes de nascer aqui, eu já

ajudava o Pai Celestial. Naquela época, eu era chamado Miguel e ajudei Jesus Cristo a criar a Terra.

Deus me colocou no Jardim do Éden, um lugar lindo e cheio de vida. Eu e minha esposa, podíamos viver ali

felizes. Deus nos deu um mandamento sobre uma árvore e nos deixou escolher.

Quando escolhemos comer do fruto, tivemos que sair do jardim. Isso é chamado de Queda. Passamos a

ser mortais, ou seja, começamos a sentir dor, tristeza e também alegria. Mas também pudemos ter filhos

e aprender coisas importantes.

O Pai Celestial já tinha preparado um plano para nós. Ele enviou Jesus Cristo para nos salvar e nos

ajudar a voltar para Sua presença. Aprendemos a ter fé, a nos arrepender, a ser batizados e a seguir

Jesus. Ensinamos tudo isso a nossos filhos.

Minha história mostra que, mesmo quando cometemos erros, Deus tem um plano. Se seguirmos Jesus

Cristo, podemos sentir alegria e voltar para o Pai Celestial.

QUem sou eu? ________________________________

Muitas pessoas me conhecem. No começo, eu achava que não era forte nem importante o suficiente para

fazer a obra de Deus. Mas o Senhor me chamou para ensinar Seu povo e prometeu que estaria comigo.

Eu preguei para as pessoas se arrependerem e seguirem a Deus. Alguns ouviram, mas outros não

quiseram mudar. Mesmo assim, continuei confiando no Senhor.

Deus me mostrou muitas coisas maravilhosas, inclusive o futuro da Terra e a vinda de Jesus Cristo.

Aprendi que Deus ama todos os Seus filhos e quer salvá-los.

As pessoas que acreditaram em mim viveram juntas em paz e justiça. Nossa cidade ficou tão fiel que foi

chamada de Sião. Nós andávamos com Deus. Por causa de nossa fidelidade, o Senhor levou nossa cidade

para junto Dele.

Minha história mostra que, mesmo quando nos sentimos pequenos ou incapazes, Deus pode nos

fortalecer. Se escolhermos andar com Ele, podemos viver em paz e alegria, assim como o povo de Sião.

QUem sou eu? ________________________________



12 E disse Deus: Este é o sinal do convênio que ponho entre mim e vós, e entre toda alma

vivente que está convosco, por gerações eternas:

13 O meu arco pus na nuvem, e esse será por sinal do convênio entre mim e a terra.

14 E acontecerá que, quando eu trouxer nuvens sobre a terra, aparecerá o arco nas

nuvens;

15 Então me lembrarei do meu convênio, que está entre mim e vós, e entre toda alma

vivente de toda a carne; e as águas não se tornarão mais em dilúvio para destruir toda a

carne.

16 E estará o arco nas nuvens, e eu o verei, para me lembrar do convênio eterno entre

Deus e toda alma vivente de toda a carne que está sobre a terra.
Gênesis 9: 12-16

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/9?lang=por#note13a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/9?lang=por#note15a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/9?lang=por#note16a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/9?lang=por#note16b


Gênesis 8:20



Construindo Minha Arca de Fé
E se o Senhor pedisse que você construísse uma arca? Como você faria?

Chegou a sua vez! Siga as instruções e faça seu barco.

Você construiria um barco se o Senhor te pedisse, mesmo se você nunca
tivesse visto chuva?

Noé construiu a arca mesmo sem sinais de chuva. Noé obedeceu antes
mesmo de ver o milagre!

Como você acha que Noé se sentiu com as pessoas rindo dele?
Quem estava protegido quando a chuva veio?

Ouvir e obedecer ao Senhor e a Seus profetas pode proteger você e sua
família.

Escreva ao redor do seu barco de papel as bênçãos que você recebe ao
ouvir e obedecer ao profeta.


